
Avent / Décembre 2021 Couleur Psaume Lectures Lune Notes

Di 28 1
er

 dimanche de l'Avent vi 25 Es 4,2-6 / 1 Th 3,9-13 / Lc 21,25-33

Lu 29 119,121-152 Es 40,1-11

Ma 30 André, apôtre r 19,8-15 Rm 10,8-15 / Mt 4,18-22

Me 1 72 Es 8,9-10(-13) / Lc 21,34-36

Je 2 Lucius, évêque et martyr (Coire) r 132 Rm 15,16-19a / Jn 12,23-26

Ve 3 119,153-176 Es 41,8-16

Sa 4 Barbe, vierge et martyre (Nicomédie) r 119,1-3.41-48 Rm 8,35-39 / Lc 4,16-21 

Di 5 2
e
 dimanche de l'Avent vi 80 Es 62,10-12 / Ph 1,3-11 / Jn 1,19-28

Jean de Damas
1
, confesseur de la foi (Jérusalem)

Lu 6 Nicolas
2
 de Myre, évêque bl 80 Si 4,1-10 / Ac 20,28-35 / Mt 24,45-47 

Ma 7 Ambroise
3
 de Milan, évêque et docteur de l'Eglise bl 92 Col 3,12-17 / Mt 25,14-21

Me 8 vi 126 Ba 5,1-9 / Mt 3,1-6

Je 9 120 Es 42,1-17

Ve 10 121 Es 43,1-13

Sa 11 122 Es 45,14-25 

Di 12 3
e
 dimanche de l'Avent   (Gaudete) vi 85 So 3,14-17 / Ph 4,4-7 / Lc 3,7-11(-14)

Lu 13 Lucie
1
, vierge et martyre (Sicilie) r 119,1-3.89-96 Eph 5,8-14 / Mc 4,21-23

Ma 14 vi 50, 1-6 Es 12,1-6 / Mt 3,7-12

Me 15 Mercredi des Quatre temps vi 85 Es 25,7-9 / Ph 4,4-7 / Lc 1,5-17

Je 16 Adélaïde, impératrice (Alsace) bl 119,1-8 Es 58,6-11 / Lc 6,27-36

Ve 17 Vendredi des Quatre temps vi 85 Es 19,20-22(-25) / 2 Th 2,1-8 / Lc 3,1-6

Sa 18 Samedi des Quatre temps vi 85 Es 11,1-5 / Col 1,15-20a / Lc 3,15-18

Di 19 4
e
 dimanche de l'Avent vi 19 Es 63,15-19 / Ap 22,12-17 / Lc 1,26-38 

Lu 20 123 Es 49,1-13 

Ma 21 124 Es 50,10 - 51,16

Me 22 vi 24 Za 8,3-5 / Lc 1,39-45

Je 23 125 Es 54,1-10

Ve 24 Noël (messe de la nuit) bl 96 Jr 30,18-22 / 1 Tm 1,14-17 / Lc 2,1-14(-20)

Sa 25 Noël (messe du jour) bl 98 Es 52,7-10 / He 1,1-4 / Jn 1,1-5.9-14

Di 26 Etienne, premier martyre r 31,2-6 Jr 26,1-8(-15) / Ac 6,8 - 7,2a.52-60 / Mt 10,16-22

Lu 27 Jean, apôtre et évangéliste r 92 Si 15,1-6 / 1 Jn 1,1-4 / Jn 21,19c-24 

Ma 28 Saints innocents, martyrs  (Bethléem) r 31,2-6 Jr 31,15-17 / 1 Jn 1,5-7 / Mt 2,13-18

Me 29 David, Roi bl 110 1 S 16,1-13 / Mt 12,1-8

Je 30 bl 8 Ga 4,8-11 / Jn 1,1-5

Ve 31 Marius (Maire) d'Avenches, évêque bl 132 Si 1,11-20 / Lc 6,43-45

Dernier jour de l'année bl 8 Jc 4,13-15 / Mt 18,1-5

3   Commémoré le jour de son ordination épiscopale (7.12.), célébrée au Tessin

Couleurs liturgiques: bl: blanc / n: noir / r: rouge / ve: vert / vi: violet

1   Seulement commémoré cette année

2   Patron de la chapelle de la maison des étudiants à Berne



Janvier 2022 Couleur Psaume Lectures Lune Notes

Sa 1 Nom de Jésus (Octave de Noël) / Nouvel An bl 98 Ex 20,1-7(-17) / Col 2,9-14 / Lc 2,15-21

Di 2 Dimanche après Noël bl 147,12-20 Lv 26,11-13 / 1 Jn 1,1-4 / Jn 1,14-18 

Basile le Grand
1
, évêque et docteur de l'Eglise (Cappadocie)

Lu 3 126 2 P 1,1-11

Ma 4 127 2 P 1,12-21

Me 5 bl 8 Ga 4,8-11 / Jn 1,1-5

Je 6 [Les mages d'Orient: voir 9.1.] 128 2 P 2,1-10a

Ve 7 129 2 P 2,10b-22

Sa 8 130 2 P 3,1-13

Di 9 Epiphanie
2
 (Baptême du Christ / les mages d'Orient) bl 72 Es 60,1-6 / Ap 21,10.22-27 / Mt 2,1-12 

Lu 10 131 Tb 1,1-9

Ma 11 132 Tb 1,10-22

Me 12 bl 2 1 Jn 5,1-8 / Mc 1,7-8

Je 13 Hilaire de Poitiers, évêque (Gaule) bl 92 He 12,1-3 / Lc 10,1-2a.16-20

Ve 14 Séraphin de Sarov, ermite et moine (Russie) bl 92 Ph 3,7-14 / Jn 15,1-8

Sa 15 133 Tb 2,1-10

Di 16 1
er

 dimanche après l'Epiphanie  bl 100 Es 29,17-24 / Rm 12,1-5 / Jn 2,1-11 

Lu 17 Antoine le Grand, abbé (Egypte) bl 112 Si 2,1-6 / 2 Co 4,16-18 / Mt 19,16-21

Ma 18 134 Tb 2,11-14 

Me 19 135 Tb 3,1-6

Je 20 Sébastien
4
, martyr (Rome) r 79 Jr 11,18-20 / He 11,1-2.33-34a.37-38a / Mt 10,28-33

Ve 21 Meinrad, ermite et martyr (Einsiedeln) r 21 Rm 14,17-19 / Mt 16,24-27

Sa 22 Vincent
5
 de Saragosse, martyr (Espagne) r 79 2 Co 4,5-12 / Mt 10,16-22

Di 23 2
e
 dimanche après l'Epiphanie  ve 66 Si 1,1-10 / Col 4,2-6 / Lc 2,41-52

Lu 24 136 Tb 3,7-9

Ma 25 Conversion de Paul, apôtre bl 139,1-15 Ac 9,1-22 / Mc 16,15-18 

Me 26 Timothée et Tite, disciples de l'apôtre Paul bl 132 2 Tm 1,1-8 oder Tt 1,1-5 / Lc 10,1-9

Je 27 Grégoire de Nazianze, évêque et docteur de l'Eglise (Cappadoce) bl 92 Sg 7,7-14 / Mt 13,47-52

Ve 28 Agnès, vierge et martyre (Rome) r 119,1-3.41-48 Ap 19,5-9a / Mt 13,44-46

Sa 29 137 Tb 3,10-15

Di 30 3
e
 dimanche après l'Epiphanie  ve 97 Es 43,1-7 / Rm 3,19-26 / Mc 6,45-52 

Lu 31 138 Tb 3,16-17

Couleurs liturgiques: bl: blanc / n: noir / r: rouge / ve: vert / vi: violet

5   Patron de la ville de Berne

3   Patron de l'église et du village de Niedergösgen

4   Patron de l'église à Wallbach et du village d'Hellikon1   Seulement commémoré cette année

2   Fête patronale à Bienne



Février 2022 Couleur Psaume Lectures Lune Notes

Ma 1 139 Tb 4,1-13 

Me 2 [Présentation de Jésus au Temple (Chandeleur); voir 6.2.] 140 Tb 4,14-21

Je 3 Blaise de Sébaste, évêque et martyr (Arménie) r 132 Rm 5,1-5 / Lc 6,17-19

Ve 4 Anschaire de Brême, évêque et fondateur d'Eglise locale bl 131 Es 52,7-10 / Jn 21,15-17

Sa 5 Agathe, vierge et martyre (Catane) r 119,1-3.89-96 1 Co 1,26-31 / Mt 7,21-27

Di 6 Présentation de Jésus au Temple (Chandeleur) bl 48 He 2,11-13a.13c-18 / Lc 2,22-40

Lu 7 141 Tb 5,1-17

Ma 8 142 Tb 5,18-23 

Me 9 143 Tb 6,1-9

Je 10 144 Tb 6,10-19

Ve 11 145 Tb 7,1-8

Sa 12 146 Tb 7,9-17 

Di 13 3
e
 dimanche avant le carême ve 18,2-7 Jr 33,14-16 / 2 Co 6,1-10 / Lc 4,40-44

Lu 14 Cyrille, moine, et Méthode, évêque, fondateurs de l'Eglise locale bl 132 Ac 13,44-49 / Mt 28,16-20

«Apôtres des Slaves»

Ma 15 147 Tb 8,1-9

Me 16 148 Tb 8,10-21 

Je 17 149 Tb 9,1-6

Ve 18 150 Tb 10,1-7

Sa 19 1 Tb 10,8-14

Di 20 2
e
 dimanche avant le carême ve 18,47-51 Es 45,1-6 / Ac 16,9-15b / Lc 9,51-56(-62)

Lu 21 Germain, abbé, et Randoald, moine, martyrs (Moutier-Grandval) r 64 2 Co 6,4-10 / Mt 5,1-12a

Ma 22 3 Tb 11,1-19

Me 23 Polycarpe de Smyrne, évêque et martyr r 132 Ap 2,8-11 / Jn 15,18-21 

Je 24 Matthias, apôtre r 139 Ac 1,15-26 / Jn 15,9-17 (oder 15,12-16)

Ve 25 4 Tb 12,1-22

Sa 26 5 Tb 13,1-18 

Di 27 Dimanche avant le carême ve 44,1-9 Es 55,10-11 / 1 P 1,23-25 / Lc 8,4-15

Lu 28 Romain et Lupicin, abbés (Condat / St-Claude, Jura français) bl 37,1-11.30-31 Eph 4,30 - 5,2 / Mt 6,24-33

Couleurs liturgiques: bl: blanc / n: noir / r: rouge / ve: vert / vi: violet

1   Seulement commémoré cette année



Mars 2022 Couleur Psaume Lectures Lune Notes

Ma 1 6 Tb 14,1-15

Me 2 Mercredi des cendres vi 57,2-7 Es 58,1-11a / Mt 6,14-21 

Je 3 vi 30 Jr 17,5-10 / Mt 7,1-5

Ve 4 7 Jude 1-16

Sa 5 8 Jude 17-25

Di 6 1
er

 dimanche de carême
2
  (Invocabit) vi 91 Dt 8,2-3 / Rm 10,8-13 / Lc 4,1-15

Fridolin
2,1

, fondateur de l'Eglise locale et moine (Säckingen)

Lu 7 Perpétue et Félicité, martyres (Carthage) r 33 Rm 8,35-39 / Mt 10,32-39

Ma 8 vi 84 Ez 34,11-16 / Lc 9,18-26

Me 9 Mercredi des Quatre temps vi 139,1-12 Ex 24,12-18; 34,28b-29 / He 4,14-16 / Mt 12,38-42

Je 10 Quarante martyrs de Sébaste (Arménie) r 37,1-11.30-31 Sg 3,1-6 / Mt 10,28-33 

Ve 11 Vendredi des Quatre temps vi 139,1-12 Ez 18,1-9 / He 2,1-9 / Jn 5,1-15

Sa 12 Samedi des Quatre temps vi 139,1-12 Ez 18,20-28 / 1 Th 5,14-24 / Mc 1,40-45 

Grégoire 1
er
 le Grand, évêque et docteur de l'Eglise (Rome)

Di 13 2
e
 dimanche de carême  (Reminiscere) vi 25,1-14 Ex 34,28-33 / Ph 3,20 - 4,1 / Lc 9,28b-36

Lu 14 9 Ga 1,1-9

Ma 15 10 Ga 1,10-24

Me 16 38 1 R 19,19-21 / Lc 9,57-62

Je 17 Patrick, évêque et fondateur de l'Eglise locale (Irlande) bl 131 1 P 4,7b-11 / Lc 5,1-11

Ve 18 11 Ga 2,1-10 

Sa 19 Joseph, père nourricier de Jésus bl 92 Rm 4,13.16-18a / Mt 1,18-24a

Di 20 3
e
 dimanche de carême  (Oculi) vi 25,15-22 Es 42,5-7 / Eph 5,10-14 / Jn 8,12-16

Lu 21 Benoît de Nursie, abbé (Italie) bl 37,1-11.30-31 Eph 6,10-18 / Mc 10,42-45

Ma 22 Nicolas de Flue (Frère Klaus), ermite à Sachseln bl 90,12-17 Rm 14,17-19 / Mt 19,27-30

Me 23 vi 19,8-15 Ex 20,1-7 / Mt 15,1-11

Je 24 Gabriel, Archange bl 103,1-13 Dn 9,19-23a / Lc 1,26-28

Ve 25 Annonciation à Marie bl 24 Es 7,10-14 / Lc 1,26-38 

Sa 26 12 Ga 2,11-21

Di 27 4
e
 dimanche de carême  (Laetare) vi 122 Es 1,16-19 / 2 Co 5,17-21 / Lc 15,11-32 Début de l'heure d'été

Lu 28 13 Ga 3,1-14

Ma 29 14 Ga 3,15-29

Me 30 vi 86 2 R 5,1-15b / Lc 4,23-30

Je 31 15 Ga 4,1-7

2   Patron de la chapelle de Möhlin       Ps 44,24-27 / Za 12,10-11; 13,1 / Ga 5,1-6 / Mc 2,18b-20

1   Seulement commémoré cette année 3   Dans les régions où le carnaval se déroule après le 1er dimanche de Carême:

Couleurs liturgiques: bl: blanc / n: noir / r: rouge / ve: vert / vi: violet



Avril 2022 Couleur Psaume Lectures Lune Notes

Ve 1 16 Ga 4,8-20 

Sa 2 17 Ga 4,21-31

Di 3 Dimanche de la Passion  (Judica / 5
e
 dimanche de carême) vi 43 Nb 21,4-9 / Ga 3,13-14 / Jn 3,13-17

Lu 4 vi 31,2-6 Gn 22,1-13 / Jn 11,47-54

Ma 5 Isidore de Séville, évêque (Espagne) bl 132 Pr 8,1-11 / Lc 6,43-45

Me 6 Notker le Bègue, moine (St-Gall) bl 37,1-11.30-31 Rm 8,14-17 / Jn 14,23-26

Je 7 18,1-16 Ga 5,1-26

Ve 8 18,17-36 Ga 6,1-10 

Sa 9 18,37-51 Ga 6,11-18 

Di 10 Dimanche des Rameaux  (6
e
 dimanche de carême) vi 24 Jr 11,18-20 / He 12,1-3 / Lc 19,28-40

Ezéchiel
1
, prophète

Lu 11 vi 22,1-12 2 Co 2,14-16a / Jn 12,1-8

Ma 12 vi 102,2-13 Jr 20,7b-12 / Lc 22,1-6

Me 13 vi 102,14-29 Es 52,13-15 /Lc 22,24-34

Je 14 Jeudi Saint vi 111,2-9 Ex 16,13b-15 / 1 Co 11,23-26 / Jn 6,30-35

Ve 15 Vendredi Saint n 31,10-17 Ex 12,1-13 / Es 52,13 - 53,12 / Jn 18,1 - 19,42 Début du crépuscule:

Sa 16 Samedi Saint 16 Mt 27,62-66
3

 20h45

Di 17 Pâques bl 118,15-24 Jon 2,1-7 / Ap 1,12b-18 / Lc 24,1-12

Lu 18 19 Ac 10,43-48

Ma 19 20 Ac 2,36-41a

Me 20 bl 107,1-16 Ac 8,26-40 / Jn 20,11-18

Je 21 21 Ac 3,11-20 

Ve 22 22 Ac 17,16-34

Sa 23 Georges
2
, martyr (Palestine) r 13 Sg 5,16-20 / Jc 1,2-4.12 / Mc 8,34-38 

Di 24 1
er

 dimanche après Pâques  (Quasimodo geniti) bl 150 Za 2,14-15a / Eph 2,4-7 / Lc 24,13-35 

Lu 25 Marc, évangéliste et disciple de l'apôtre Paul r 2 Ez 1,1-14 / Mc 6,7-13

Ma 26 23 He 1,1-14

Me 27 24 He 2,1-9

Je 28 25 He 2,10-18

Ve 29 26 He 3,1-6

Sa 30 27 He 3,7-19 

     de Ex 14 / Ez 37,1-14 / Rm 6,3-11 / Mt 28,1-8

Couleurs liturgiques: bl: blanc / n: noir / r: rouge / ve: vert / vi: violet 3   Seulement pour la lecture personelle. Le samedi saint on ne célèbre pas de messe.

1   Seulement commémoré cette année

2   Patron de l'église et du village de Zuzgen

     Lectures de la nuit paschale: propéties de l'Ancien Testament tiré de Gn 1 /



Mai 2022 Couleur Psaume Lectures Lune Notes

Di 1 2
e
 dimanche après Pâques  (Misericordia) bl 33,13-22 Es 40,26-31 / 1 P 3,18-22 / Lc 24,36-49

Jacques le Mineur, fils d'Alphée, et Philippe, apôtres
1

Lu 2 Athanase d'Aledandrie, évêque et docteur de l'Eglise (Egypte) bl 92 1 Co 2,6-10 / Mt 10,22-25

Ma 3 Jérémie, prophète bl 30 Jr 1,1-10 / Mt 23,29-39 Bénédiction pour la

Me 4 Wiborada de Saint-Gall, ermite et martyre r 119,1-3.89-96 1 Co 1,26-31 / Mt 13,44-46 Clémence du Temps
2

Je 5 28 He 4,1-13 

Ve 6 29 He 4,14 - 5,10

Sa 7 30 He 5,11 - 6,12

Di 8 3
e
 dimanche après Pâques  (Jubilate) bl 66,1-9 Jr 23,1-4 / 1 P 5,1-4 / Jn 10,27-30

Lu 9 Béat
3
, ermite bl 16 Es 49,8-13 / Rm 14,17-19 / Lc 9,57b-62 

Ma 10 31 He 6,13-20

Me 11 32 He 7,1-10

Je 12 33 He 7,11-28

Ve 13 34 He 8,1-13

Sa 14 Pachôme le Grand, abbé (Egypte) bl 35 Ac 4,32-35 / Mc 10,28-31

Di 15 4
e
 dimanche après Pâques  (Cantate) bl 98 Es 42,10-12 / Jc 1,17-21 / Jn 13,31b-35

Lu 16 36 He 9,1-10 

Ma 17 37,1-20 He 9,11-28

Me 18 Burkhard de Beinwil, confesseur de la foi (Argovie) bl 92 1 Co 4,1-5 / Mt 11,25-30

Je 19 37,21-40 He 10,1-10 

Ve 20 38 He 10,11-18

Sa 21 39 He 10,19-31

Di 22 5
e
 dimanche après Pâques  (Rogate) bl 66,8-20 Es 41,13.17-20 / 1 Jn 5,9-15 / Jn 14,27-31a 

Lu 23 40 He 10,32-39

Ma 24 Vincent de Lérins, moine (Provence) bl 92 2 Tm 1,10b-14 / Mt 7,15-21

Me 25 bl 18,2-7 Jc 5,16b-18 / Lc 11,(1-)5-13

Je 26 Ascension bl 47 Dn 7,9-10b.13b-14 / Ac 1,1-11 / Jn 17,1-5

Augustin de Cantorbéry
1
, évêque et fondateur de l'Eglise locale

Ve 27 41 He 11,1-7

Sa 28 42 He 11,8-22

Di 29 6
e
 dimanche après Pâques  (Exaudi) bl 27 Jr 29,11-14a / 1 Jn 2,24-25.27-29 / Jn 14,15-21

Lu 30 43 He 11,23-40 

Ma 31 44 He 12,1-13

Couleurs liturgiques: bl: blanc / n: noir / r: rouge / ve: vert / vi: violet

1   Seulement commémoré cette année 2   Bénédiction pour la Clémence du Temps selon coutume locale du 3 mai au 14 septembre

3   Patron de l'église de Thoune



Juni 2022 Couleur Psaume Lectures Lune Notes

Me 1 Justin, martyr (Rome) r 64 Si 51,13-17 / Mt 5,13-16

Je 2 45 He 12,14-29 

Ve 3 Clotilde, reine (Tours) bl 119,1-8 Ph 4,4-9 / Jn 15,1-8

Sa 4 47 He 13,1-19

Di 5 Pentecôte r 104,24-35 Jl 3,1-2 / Ac 2,1-11 / Jn 20,19-23

Boniface
1
, évêque, fondateur de l'Eglise locale et martyr

Lu 6 r 46 Jc 3,13-18 / Mc 9,38-40

Ma 7 48 Jn 1,1-18 

Me 8 Mercredi des Quatre temps ve 46 Es 44,1-4 / Ac 5,12-16 / Jn 6,44-51

Je 9 Ephrem de Syrie, confesseur de la foi (Edesse) bl 92 Col 3,12-17 / Mt 7,12-14

Ve 10 Vendredi des Quatre temps ve 46 Jl 2,23-24.26-27 / 1 Co 3,6-9 / Lc 5,17-26

Sa 11 Samedi des Quatre temps ve 46 Jl 3,1-5 / Rm 7,4-6 / Mc 2,18b-22

Barnabé, apôtre et martyr

Di 12 Trinité  (1
er
 dimanche après Pentecôte) r 33,1-6 Spr 8,22-31 / Rm 5,1-5 / Jn 15,26-27

Lu 13 ve 121 Ph 1,12-18b / Jn 17,20-26

Ma 14 49 Jn 1,19-28 

Me 15 Bernard de Menthon, confesseur de la foi (Val d'Aoste) bl 37,1-11.30-31 1 Tm 6,6-11 / Mt 25,31-46 

Je 16 50 Jn 1,29-34

Ve 17 51 Jn 1,35-42

Sa 18 52 Jn 1,43-51

Di 19 2
e
 dimanche après Pentecôte ve 125 Dt 15,7-8.10-11 / Jc 2,1-5 / Lc 14,12-15

Lu 20 53 Jn 2,1-12

Ma 21 54 Jn 2,13-25 

Me 22 55 Jn 3,1-13

Je 23 56 Jn 3,14-21

Ve 24 [Nativité de Jean-Baptiste
2
; voir 26.6.] 57 Jn 3,22-36

Sa 25 58 Jn 4,1-14

Di 26 Nativité de Jean-Baptiste
2

w 85 Es 40,3-8 / Ac 13,16.22-25 / Lc 1,57-68.76

3
e
 dimanche après Pentecôte

Lu 27 59 Jn 4,15-26

Ma 28 Irénée de Lyon, évêque bl 78,1-7 2 Tm 2,22b-26 / Lc 12,4-9

Me 29 [Pierre et Paul
3
, apôtres; voir 3.7.] 60 Jn 4,27-42 

Je 30 61 Jn 4,43-54

3   Patrons des églises et villages d'Allschwil, Obermumpf; 

2   Patron de l'église de Neuchâtel      Patrons de l'église à Berne, La Chaux-de-Fonds (Pierre), Granges, Saint-Imier (Paul)

Couleurs liturgiques: bl: blanc / n: noir / r: rouge / ve: vert / vi: violet

1   Seulement commémoré cette année



Juli 2022 Couleur Psaume Lectures Lune Notes

Ve 1 62 Jn 5,1-18

Sa 2 Visitation de Marie à Elisabeth bl 45,11-18 Col 1,24-27 / Lc 1,39-49

Di 3 Pierre et Paul
2
, apôtres  (4

e
 dimanche après Pentecôte) r 19 Ez 34,11-13(-16) / Ac 9,1-20 / Jn 21, 15-19

Thomas
1
, apôtre

Lu 4 63 Jn 5,19-30

Ma 5 64 Jn 5,31-38

Me 6 Esaïe, prophète bl 105,8-15 Es 6,1-13 / Mt 4,12-17

Je 7 65 Jn 5,39-47 

Ve 8 66 Jn 6,1-15

Sa 9 67 Jn 6,16-21

Di 10 5
e
 dimanche après Pentecôte ve 130 Si 35,15b-17.20-22a / Rm 12,17-21 / Lc 6,36-42

Lu 11 Placide, martyr, et Sigisbert, abbé (Disentis, Grisons) r 79 He 11,13-16 / Mt 5,1-12a

Ma 12 68,1-18 Jn 6,22-35 

Me 13 Henri II
3
, empereur bl 37,1-11.30-31 Si 31,8-11 / Lc 19,12-26 

Je 14 68,19-36 Jn 6,36-47

Ve 15 69,1-19 Jn 6,48-59

Sa 16 69,20-37 Jn 6,60-71

Di 17 6
e
 dimanche après Pentecôte ve 132,13-18 Dt 4,1-2.6-8 / Eph 4,11-16 / Lc 6,47-49

Lu 18 70 Jn 7,1-13

Ma 19 71 Jn 7,14-24

Me 20 Elie, prophète bl 16 2 R 2,1-11 / Jn 1,19-23 

Je 21 Daniel, prophète bl 3 Dn 6,1-5 / Mt 24,15-22

Ve 22 Marie Madeleine bl 119,89-96 Ct 3,1-4a / Jn 20,11-18

Sa 23 Brigitte de Suède, confesseure de la foi bl 119,1-8 Ga 2,19-20 / Jn 15,1-8

Di 24 7
e
 dimanche après Pentecôte ve 133 1 R 19,4-8 / 1 P 1,18-21 / Jn 6,56-69

Christophe
1
, martyr (Asie Mineure)

Lu 25 Jacques le Majeur, fils de Zébédée, apôtre et martyr r 7 Ac 12,1-3a / Mt 20,20-28

Ma 26 Joachim et Anne, parents de Marie bl 131 Si 50,22-23 / Mt 13,16-17 

Me 27 Ursanne, ermite (Jura) bl 92 1 Co 1,17-18 / Lc 10,1-9

Je 28 72 Jn 7,25-36 

Ve 29 Marie, Marthe et Lazare bl 133 1 Jn 5,1-5 / Jn 11,17-27

Sa 30 73 Jn 7,37-52

Di 31 8
e
 dimanche après Pentecôte ve 135,1-6 Si 27,4-7 / Ga 6,7-10 / Lc 6,43-45

Germain d'Auxerre
4
, évêque (Gaule)

3   Patron de la ville de Bâle

4   Patron de l'église de Genève

1   Seulement commémoré cette année

2   Patrons des églises et villages d'Allschwil, Obermumpf; 

     Patrons de l'église à Berne, La Chaux-de-Fonds (Pierre), Granges, Saint-Imier (Paul)

Couleurs liturgiques: bl: blanc / n: noir / r: rouge / ve: vert / vi: violet



Août 2022 Couleur Psaume Lectures Lune Notes

Lu 1 Les sept frères Maccabées et leur mère, martyrs (Jérusalem) r 79 2 M 7,20-41 / Lc 21,9-19

Ma 2 74 Jn 8,1-11

Me 3 Lydie, confesseure de la foi (Philippi) bl 37,1-11.30-31 Ac 16,13-15 / Lc 8,1-3

Je 4 75 Jn 8,12-20

Ve 5 76 Jn 8,21-29 

Sa 6 Transfiguration du Christ
2

bl 84 Dn 7,9-10b.13b-14 / 2 P 1,16-19 / Mt 17,1-9

Di 7 9
e
 dimanche après Pentecôte ve 121 Qo 2,18-23 / Jc 1,5-11 / Lc 12,13-21

Lu 8 77 Jn 8,30-47

Ma 9 79 Jn 8,48-59 

Me 10 Laurent, martyr (diacre, Rome) r 96 Rm 8,35-39 / Mt 6,19-21

Je 11 Claire d'Assise, vierge et confesseure de la foi (Italie) bl 45 1 Jn 2,15-17 / Lc 14,25-33

Ve 12 80 Jn 9,1-12 

Sa 13 Maxime, confesseur de la foi bl 92 Eph 6,10-18 / Lc 12,4-9

Di 14 Dormition de Marie
3

bl 34,2-11 Ac 1,12-14 / 1 Co 15,54-57 / Lc 1,39-49

10
e
 dimanche après Pentecôte

Lu 15 [Dormition de Marie
3
; voir 14.8.] 81 Jn 9,13-34

Ma 16 Théodore (Théodule), évêque (Octodure / Martigny) bl 132 1 P 5,1-4 / Jn 10,11-16

Me 17 78,1-20 Jn 9,35-41

Je 18 78,21-39 Jn 10,1-10

Ve 19 78,40-55 Jn 10,11-21 

Sa 20 78,56-72 Jn 10,22-42

Di 21 11
e
 dimanche après Pentecôte ve 126 Jr 14,19-21 / Ga 6,2-5 / Lc 18,9-14

Lu 22 82 Jn 11,1-16 

Ma 23 83 Jn 11,17-44

Me 24 Barthélémy ou Bartholomé (Nathanaël), apôtre r 139 Eph 4,11-13 / Jn 1,45-51

Je 25 84 Jn 11,45-53

Ve 26 85 Jn 11,54-57

Sa 27 Monique, confesseure de la foi, mère d'Augustin bl 37,1-11.30-31 Si 2,7-11 / Lc 7,11-17 

Di 28 12
e
 dimanche après Pentecôte ve 127 Jr 14,7-9 / 1 Jn 3,23-24 / Mc 9,14-29

Augustin
1
 d'Hippone, évêque et docteur de l'Eglise (Afrique du Nord)

Lu 29 Décollation (décapitation) de Jean Baptiste r 56 Jr 1,4.17-19 / Mc 6,17-29

Ma 30 86 Jn 12,1-11

Me 31 87 Jn 12,12-19

3   Fête patronale des églises d'Olsberg et Soleure

2   Fête patronale à la chapelle de Chêne-Bourg et fête des églises dédiées au Christ 

     à Hellikon, Lucerne, Oerlikon et Saint-Gal

1   Seulement commémoré cette année

Couleurs liturgiques: bl: blanc / n: noir / r: rouge / ve: vert / vi: violet



Septembre 2022 Couleur Psaume Lectures Lune Notes

Je 1 Vérène, vierge et confesseure de la foi  (Zurzach / Argovie) bl 45 1 Jn 4,7-12 / Mt 13,44-46 1.9.-4.10.: Un temps

Ve 2 88 Jn 12,20-36 pour la Création;

Sa 3 89,1-30 Jn 12,37-43  voir note en bas

Di 4 13
e
 dimanche après Pentecôte ve 130 Dt 6,4-7 / Rm 13,8-10 / Lc 10,25-37

Lu 5 89,31-53 Jn 12,44-50 

Ma 6 90 Jn 13,1-20

Me 7 91 Jn 13,21-30

Je 8 Nativité de Marie
2

bl 48 Rm 8,28-30 / Jn 19,25-27

Ve 9 92 Jn 13,31-38

Sa 10 93 Jn 14,1-14 

Di 11 14
e
 dimanche après Pentecôte ve 132,13-18 Es 29,13-14 / Ga 3,26-28 / Lc 10,21-24

Félix und Régula
3,1

, martyrs (Zurich)

Lu 12 94 Jn 14,15-31

Ma 13 Mémoire de la consécration de la basilique de la résurrection bl 122 Ap 21,1-5a / 1 Co 3,9-17 / Jn 2,13-22

Me 14 Mercredi des Quatre temps ve 123 Am 9,13-15 / 1 Co 12,27-31a / Mc 9,14-29

Véneration de la Croix
4,1

[Fin Bénédiction pour

Je 15 Jean Chrysostome, évêque de Constantinople et docteur de l'Eglise bl 92 Col 3,12-17 / Lc 8,4-15 la Clémence du Temps]

Ve 16 Vendredi des Quatre temps ve 123 Os 14,2-10 / Ph 1,27-30 / Lc 7,36-50

Cyprien de Carthage
1
, évêque et martyr (Afrique du Nord)

Sa 17 Samedi des Quatre temps ve 123 Za 8,14-19 / He 9,1-12 / Lc 13,10-17 

Hildegarde de Bingen
1
, vierge et abbesse

Di 18 Jeûne Fédéral  (15
e
 dimanche après Pentecôte) bl 100 Jr 7,1-7 / Ph 4,4-9 / Lc 13,1-9

Lu 19 95 Jn 15,1-8 

Ma 20 96 Jn 15,9-17

Me 21 Matthieu, apôtre et évangéliste r 119,33-40 2 Tm 3,14-17 / Mt 9,9-13

Je 22 Maurice
5
 et ses compagnons, martyrs (Agaune / Saint-Maurice) r 79 Ap 7,9-17 / Mt 10,28-33

Ve 23 97 Jn 15,18-27

Sa 24 98 Jn 16,1-15

Di 25 Michel
6
, archange, et tous les anges bl 103,19-22 Gn 28,10-17 / Ap 12,7-12 / Jn 1,47-51 

Lu 26 Côme et Damien, martyrs (Cilicie) r 33 Rm 5,1-5 / Lc 6,17-19

Ma 27 99 Jn 16,16-24

Me 28 100 Jn 16,25-33

Je 29 [Michel
6
, archange, et tous les anges; voir 25.9.] 101 Jn 17,1-8

Ve 30 Urs et Victor
7
, martyrs (Soleure) r 37,1-11.30-31 Sg 3,1-6 / Lc 9,23-26

Un temps pour la Création:

4   Fête patronale à Trimbach Le 4 ou 11 sept. ou 2 oct. on

5   Patron du village de Trimbach célèbre le dimanche de Création.

6   Patron des églises de Hellikon et Winterthur Ps 148 / Gn 9,8-16 / Col 1,15-20

7   Patrons de la ville de Soleure Jn 1,1-3.14

Couleur: vert

2   Fête patronale de l'église de Wettingen

3   Patrons de la ville de Zurich

Couleurs liturgiques: bl: blanc / n: noir / r: rouge / ve: vert / vi: violet

1   Seulement commémoré cette année



Octobre 2022 Couleur Psaume Lectures Lune Notes

Sa 1 Grégoire l'Illuminateur, évêque et fondateur d'Eglise bl 131 Col 1,25-29 / Mt 28,16-20

"Apôtre de l'Arménie"

Di 2 17
e
 dimanche après Pentecôte ve 121 Si 3,17-20 / 2 Co 11,17-31 / Lc 14,7-11 

Léger d'Autun
2,1

, évêque et martyr

Lu 3 102 Jn 17,9-19 

Ma 4 François d'Assise, confesseur de la foi (Italie) bl 142 Ga 6,14-18 / Mt 19,16-21

Me 5 103 Jn 17,20-26

Je 6 Bruno le Chartreux, ermite (Calabre) bl 37,1-11.30-31 Ph 3,7-14 / Mc 10,42-45

Ve 7 108 Jn 20,1-10

Sa 8 Démétrius, martyr (Thalonique) r 21 1 Tm 6,11b-16 / Jn 12,23-26

Di 9 18
e
 dimanche après Pentecôte ve 125 2 S 7,8b-14a / 1 Co 1,4-9 / Mt 22,41-46 

Lu 10 104,1-23 Jn 20,11-18

Ma 11 104,24-35 Jn 20,19-23

Me 12 105,1-23 Jn 20,24-31

Je 13 105,24-45 Jn 21,1-14

Ve 14 106,1-23 Jn 21,15-25

Sa 15 106,24-48 Os 1,1-9

Di 16 19
e
 dimanche après Pentecôte ve 126 Si 27,30 - 28,7 / Eph 4,23-32 / Mt 18,23-35 

Gall
3,1

, abbé et fondateur d'Eglise locale (Saint-Gall)

Lu 17 Ignace d'Antiochie, évêque et martyr r 132 Ph 3,17 - 4,1 / Jn 10,11-16 

Ma 18 Luc, évangéliste et disciple de l'apôtre Paul r 147,1-11 Eph 2,17-22 / Lc 1,1-4

Me 19 107,1-22 Os 2,1-17

Je 20 107,23-43 Os 2,18 - 3,5

Ve 21 109 Os 4,1-10

Sa 22 110 Os 4,11-19

Di 23 20
e
 dimanche après Pentecôte ve 127 Jos 24,1-2a.15-18 / Rm 10,16-18 / Lc 13,22-30

Jacques
1
, frère du Seigneur, martyr

Lu 24 111 Os 5,1-7

Ma 25 112 Os 5,8-15 

Me 26 113 Os 6,1-11

Je 27 Frumence d'Ethiopie, évêque et fondateur d'Eglise locale bl 132 Jr 1,4-10 / Mc 16,15-18

"Apôtre de l'Ethiopie"

Ve 28 Simon et Jude Thaddée, apôtres r 119,89-96 Jc 1,19-27 / Jn 14,20-24

Sa 29 114 Os 7,1-16 Fin de l'heure d'été

Di 30 21
e
 dimanche après Pentecôte ve 130 1 R 19,8b-13a / 1 Jn 4,1-6 / Lc 9,18-22 

Lu 31 115 Os 8,1-14

3   Patron de l'église de Kaiseraugst; patron de la ville de Saint-Gall1   Seulement commémoré cette année

2   Patron des églises de Möhlin et Schönenwerd; patron de la ville de Lucerne

Couleurs liturgiques: bl: blanc / n: noir / r: rouge / ve: vert / vi: violet



Novembre 2022 Couleur Psaume Lectures Lune Notes

Ma 1 Toussaint bl 145 Ap 7,9-17 / 1 Co 1,26-31 / Lc 6,20-23a 

Me 2 Commémoration de tous les défunts n 65,1-6 Ap 20,11-14a / 1 Co 15,49-55 / Jn 6,37-40

Je 3 116 Os 8,1-14

Ve 4 117 Os 9,1-9

Sa 5 Zacharie et Elisabeth, parents de Jean-Baptiste bl 1 Dt 10,12-15 / Lc 1,5-17

Di 6 Antépénultième dimanche après Pentecôte ve 95 Ex 34,4b.5-9 / Col 1,8-14 / Mt 5,38-48

Lu 7 Willibrord, évêque d'Utrecht, évêque et fondateur d'Eglise locale bl 96 Es 52,7-10 / He 13,7-8.15-17 / Mt 9,35-38

"Apôtre des Frisons"

Ma 8 118 Os 9,10-17 

Me 9 119,1-32 Os 10,1-8

Je 10 119,33-64 Os 10,9-15

Ve 11 Martin
2 
de Tours, évêque (Gaule) bl 132 Si 29,8-13 / 1 P 5,1-4 / Lc 11,33-36

Sa 12 119,65-88 Os 11,1-11 

Di 13 Avant-dernier dimanche après Pentecôte ve 146 Es 48,17-18 / 1 P 4,7-11 / Mt 25,14-30

Imier
3,1

, ermite et fondateur d'Eglise locale

Lu 14 119,89-120 Os 12,1-15

Ma 15 119,121-152 Os 13,1 - 14,1

Me 16 Othmar, abbé (Saint-Gall) bl 37,1-11.30-31 Eph 4,30 - 5,2 / Mc 10,42-45 

Je 17 119,153-176 Os 14,2-10

Ve 18 120 2 Jn 1-6

Sa 19 Elisabeth de Thuringe, confesseure de la foi bl 119,1-8 1 Jn 3,13-18 / Lc 6,27-36

Di 20 Dernier dimanche après Pentecôte ve 99 Ml 3,19-20 / Rm 8,18-25 / Mt 25,31-46

Lu 21 121 2 Jn 7-13

Ma 22 Cécile, vierge et  martyre  (Rome) r 119,1-3.41-48 1 Jn 2,15-17 / Lc 12,32-34

Me 23 Colomban, abbé et fondateur d'Eglise locale, bl 37,1-11.30-31 Col 1,25-29 / Mt 19,27-30 

"Apôtre des Francs"

Je 24 Clément de Rome, évêque et martyr r 30 2 Tm 2,8-13 / Mt 23,8-12

Ve 25 Catherine
4
 d'Alexandrie, vierge et martyre r 119,1-3.41-48 Si 51,1-3 / 1 P 3,13-17 / Lc 12,8-12

Sa 26 Conrad, évêque (Constance) bl 132 He 7,24-27 / Jn 21,15-17 

Di 27 1
er

 dimanche de l'Avent vi 25 Es 2,2-5 / Rm 13,11-14a / Mt 21,1-9

Lu 28 122 Es 55,1-13

Ma 29 123 Es 56,1-8

Me 30 André, apôtre r 19,8-15 Rm 10,8-15 / Mt 4,18-22 

3   Patron de la ville de St-Imier

4   Patronne de l'église et de la ville de Laufon

1   Seulement commémoré cette année

2   Patron des églises et des villes de Magden, Olten et Rheinfelden

Couleurs liturgiques: bl: blanc / n: noir / r: rouge / ve: vert / vi: violet



Décembre 2022 Couleur Psaume Lectures Lune Notes

Je 1 vi 72 Es 8,9-10(-13) / Lc 21,34-36

Ve 2 Lucius, évêque et martyr (Coire) r 132 Rm 15,16-19a / Jn 12,23-26

Sa 3 124 Es 57,14-21

Di 4 2
e
 dimanche de l'Avent vi 80 Es 11,1-2.5-10 / Rm 15,4-9(-13) / Jn 12,44-50a

Barbe
1
, vierge et martyre (Nicomédie)

Lu 5 Jean de Damas, confesseur de la foi (Jérusalem) bl 92 2 Tm 1,10b-14 / Jn 12,35-36a

Ma 6 Nicola de Myre
2
, évêque bl 80 Si 4,1-10 / Ac 20,28-35 / Mt 24,45-47

Me 7 Ambroise
3
 de Milan, évêque et docteur de l'Eglise bl 92 Col 3,12-17 / Mt 25,14-21

Je 8 vi 126 Ba 5,1-9 / Mt 3,1-6 

Ve 9 125 Es 58,1-14 

Sa 10 126 Es 60,1-22

Di 11 3
e
 dimanche de l'Avent   (Gaudete) vi 85 Es 35,1-6a.10 / Jc 5,7-10 / Mt 11,2-11

Lu 12 127 Es 61,1-11

Ma 13 Lucie, vierge et martyre (Sicilie) r 119,1-3.89-96 Eph 5,8-14 / Mc 4,21-23

Me 14 Mercredi des Quatre temps vi 85 Es 25,7-9 / Ph 4,4-7 / Lc 1,5-17

Je 15 vi 50, 1-6 Es 12,1-6 / Mt 3,7-12

Ve 16 Vendredi des Quatre temps vi 85 Es 19,20-22(-25) / 2 Th 2,1-8 / Lc 3,1-6 

Adélaïde
1
, impératrice (Alsace)

Sa 17 Samedi des Quatre temps vi 85 Es 11,1-5 / Col 1,15-20a / Lc 3,15-18

Di 18 4. Adventssonntag vi 19 Es 7,10-16 / Rm 1,1-4 / Lc 1,26-38

Lu 19 vi 24 Za 8,3-5 / Lc 1,39-45

Ma 20 128 Es 62,1-12

Me 21 129 Es 63,7-19

Je 22 130 Es 64,1-11

Ve 23 131 Es 65,16b-25 

Sa 24 Noël (messe de la nuit) bl 96 Es 9,1-6 / Tt 2,11-14 / Lc 2,1-14(-20)

Di 25 Noël  (messe du jour) bl 98 Jr 31,31-33 / Rm 8,28-29 / Jn 1,1-14 oder 1,1-5.9-14

Lu 26 Etienne, premier martyr r 31,2-6 Jr 26,1-8(-15) / Ac 6,8 - 7,2a.52-60 / Mt 10,16-22

Ma 27 Jean, apôtre et évangéliste r 92 Si 15,1-6 / 1 Jn 1,1-4 / Jn 21,19c-24

Me 28 Saints innocents, martyrs  (Bethléem) r 31,2-6 Jr 31,15-17 / 1 Jn 1,5-7 / Mt 2,13-18

Je 29 David, roi bl 110 1 S 16,1-13 / Mt 12,1-8

Ve 30 bl 8 Ga 4,8-11 / Jn 1,1-5 

Sa 31 Marius (Maire) d'Avenches, évêque bl 132 Si 1,11-20 / Lc 6,43-45

Dernier jour de l'année bl 8 Jc 4,13-15 / Mt 18,1-5

3   Commémoré le jour de son ordination épiscopale (7.12.), célébrée au Tessin

2   Patron de la chapelle de la maison des étudiants à Berne

Couleurs liturgiques: bl: blanc / n: noir / r: rouge / ve: vert / vi: violet

1   Seulement commémoré cette année


